
第 80回国民スポーツ大会ボウリング競技 

長野県代表選手及び強化選手選考会 実施要項 
 

競技種別 成年男子、成年女子、少年男子、少年女子 

開催月日及び会場 

次の日程で４日開催（２日以上参加）する。会場は、全て長野市「ヤングファラオ」とする。 

第１日 令和８年３月 ８日（日） 第２日 令和８年３月１５日（日） 

第３日 令和８年４月１９日（日） 第４日 令和８年４月２６日（日） 

 ※少年男子及び少年女子は、第３日（４／１９）第４日（４／２６）の２日とする。 

競技時間 08：30 選手集合 

     09：00 ～ 10：30 第１シリーズ 

  10：40 ～ 12：10 第２シリーズ 

     13：00 ～ 14：30 第３シリーズ  15：00 成績発表、ミーティング 

参加資格 国民スポーツ大会参加資格による。※「ふるさと選手」は所定の申請が必要です。 

施設使用料（参加費） 

成年男女 １日５，０００円し、参加日数×５，０００円とする。※２日以上参加すること。 

少年男女 ５，０００円 

競技方法・選考基準 

成年男女 

① １シリーズ３ゲーム競技して、ゲーム得点の上位より次のポイントを与える。 

1位 10ポイント、2位 7ポイント、3位 5ポイント、4位 4P、5位 3P、6位 2P、7位 1P 

② １日３シリーズ、４日で全１２シリーズを競技する。 

１２シリーズ中、２日６シリーズ以上を競技（参加）した選手を選考の対象とする。 

③ 参加シリーズの獲得ポイントの大きい６シリーズを選択し、合計したポイントとする。 

ポイントが同数の場合は、上位ポイントの多い選手とし、さらに同位は合計得点とする。 

少年男女 １シリーズ３ゲーム競技して、全６シリーズ１８ゲームの合計得点とする。 

選考人数 成年男女：正選手４名、補欠選手１名  少年男女：正選手２名、補欠選手１名 

申込方法 「青森国スポボウリング競技・都道府県大会参加申込書」に必要事項を記入し、参加

する日程を明記して、郵送若しくは電子メールで申し込むこと。※押印略 

申込先  国スポ県代表選手選考会実行委員会事務局 小池 利明 Mobile：090-1831-0313 

〒399-0702塩尻市広丘野村 1788-633 Mail：hichew.koichan@gmail.com 

申込締切 令和８年２月２８日(土) 



◆長野県代表選手及び補欠の決定 

選手選考会の結果により常務理事会で「第 80回国スポ県代表選手（案）」を作成し、理事会

に諮り決定する。 

 

◆国スポ強化選手の選考・決定 

  本選考会の結果等を考慮して、国スポ県代表選手の他に、種別毎に２~４名の令和 8年度 

国スポ強化選手を選考する。 

 

◆国スポ県代表・強化選手への還付（補助） 

  国スポ・強化選手に選考された成年男女で、全日程（４日１２シリーズ）を競技した選手に 

一人５，０００円を還付（補助）する。 

 

◆会員登録 

  公益財団法人 JAPAN BOWLING（ＪＢ）に所属していない場合は、次のいずれかの会員登

録が必要となります。選考会開始前に登録申請を済ませること。 

個人正会員  ＪＢ負担金２，５００円、連盟費４，０００円及び支部費 

      個人普通会員 ＪＢ負担金１，０００円、連盟費２，０００円及び支部費 

   ジュニア会員 ＪＢ負担金６００円、連盟費４００円及び支部費 

   ※支部費は、所属する支部により異なります。 

 

◆第 49回北信越国民スポーツ大会ボウリング競技 

 １ 期 日 2026年７月 17日（金）から 19日（日）まで 

種 別 ７月 18日（土） ７月 19日（日） 

成年男子 個人戦・団体戦（４人チーム） 団体戦（２人チーム） 

成年女子 個人戦・団体戦（４人チーム） 団体戦（２人チーム） 

少年男子 個人戦 団体戦 

少年女子 個人戦 団体戦 

  （注）成年男子、成年女子のチームは４名編成とし、年齢は 18歳以上の者とする。 

     少年男子、少年女子のチームは２名編成とし、年齢は 18歳未満の者とする。 

ただし、年齢は 2026年４月１日現在のものとする。 

２ 会 場 

  ヤングファラオ 〒381-0034 長野市高田 1174 （TEL 026-221-2356） 


