
県民ボウリングフェスティバル２０２５ 

オーバー70 ダブルス 実施要項 
 

主  催：長野県ボウリング連盟 

主  管：長野県ボウリング連盟松本支部 

開催日時：令和７年７月２７日（日） 

受付開始 08：00  競技開始 08：30  終了予定 12：00 

会  場：松本市 アピナボウル松本城山店  電話 0263-35-5700 

競技種目：「ダブルス」で、二人の年齢合計が「70 歳以上」です。 

     ※年齢基準は、大会当日の満年齢で計算して下さい。 

① チーム編成は、ダブルスです。※男女ペア、男子ペア、女子ペア 

② 小・中学生とチーム編成する場合は、年齢合計の制限は設けません。 

競技方法：ダブルスで、１人 6ゲーム（チーム 12 ゲーム）を、デュアルレーン方式（アメリカン方式）

で、3ゲーム毎レーン移動して競技します。 

ハンディキャップ：チーム年齢及び女子選手に、次のハンディキャップを与えます。 

① 年齢合計が 100 歳以上のチームにハンディを与えます。 

  例）年齢の合計 120－100＝２０ 20×50％ 10点 

② 女子選手に、1ゲーム 15 点のハンディを与えます。 

③ 計算例 男子６５歳と女子６０歳のチーム 

年齢ハンディ 65＋60＝125 125-100＝25 50％ 12 点 

女子ハンディ 15 点  チームのハンディ 12＋15＝27点 

参加資格：長野県に在住、在勤、在学する県民で、どなたでも参加出来ます。 

表  彰：第 1位から第 3 位に賞状と副賞、第４位から第 8位に賞状を授与する。 

お楽しみ抽選賞を用意します。 

参 加 費：１チーム ８，０００円（一人４，０００円） 

申込方法：次の何れかの方法で申し込んで下さい。 

別紙参加申込書をメール添付・ＦＡＸでお願いします。 

・長野県ボウリング連盟松本支部 中島紀彦 

 Ｅ-mail：bowling.bigbang.love@gmail.com 

・アピナボウル松本城山店（FAX0263-35-5701） 

申込締切：7 月 22 日（月） 

服  装：スポーツに適したものであればデザイン等は自由です。袖付きで氏名が明記され、出来るだけ

チームで揃えたものを着用して下さい。 

大会事務局 長野県ボウリング連盟松本支部 担当：中島 紀彦 

      電話 ０９０－８３２６－１６７２ 

        Ｅ-mail bowling.bigbang.love@gmail.com 
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