
    

上

田

支

部

上

田

支

部

上

田

支

部

上

田

支

部

（（（（

六

二

六

六

二

六

六

二

六

六

二

六

回回回回

））））

司

会

司

会

司

会

司

会    

山

岸

山

岸

山

岸

山

岸    

※

竹

花

氏

の

風

車

が

日

大

工

学

部

の

風

力 

 

コ

ン

ペ

で

認

定

さ

れ

ま

し

た

。 

◎

頭

の

体

操 
 
 
 
 
 
 
 
 

庄

村 

・

模

型

ヘ

リ

を

台

秤

上

乗

せ

た

重

量

と

、 

 

ヘ

リ

が

飛

び

立

っ

た

時

の

重

量

は

？ 

◎

生

活

の

工

夫

体

験

発

表 

・

充

電

不

能

の

電

気

カ

ミ

ソ

リ

の

再

利 

 

用

他

三

点 
 
 
 
 
 
 
 
 

小

林 

◎

ア

イ

デ

ア

発

表 

１

マ

ン

ホ

ー

ル

清

掃

キ

ツ

ト 
 
 

太

田 

 

マ

ン

ホ

ー

ル

の

蓋

の

溝

清

掃

具 

２

改

良

卓

上

譜

面

台 
 
 
 
 
 

池

田 

 

Ａ

４

三

枚

ま

で

の

譜

面

が

使

用

可 

３

便

利

ス

ケ

ー

ル 
 
 
 
 
 
 

坂

戸 

 

内

寸

法

測

定

が

よ

り

正

確

に

計

れ

る 

４

Ｔ

型

パ

レ

ツ

ト 
 
 
 
 
 
 

吉

原 

 

コ

ン

ク

リ

ー

ト

板

用

専

用

パ

レ

ツ

ト 

５

セ

ン

サ

ー

付

洋

風

ア

ン

ド

ン 
 

倉

島 

 

人

感

セ

ン

サ

ー

付

き

床

置

ア

ン

ド

ン 

６

ス

プ

リ

ン

グ

付

杖 
 
 
 
 

◎

木

村 

 

杖

の

中

に

特

殊

ス

プ

リ

ン

グ

内

蔵 

 

上

田

支

部 

次

回(

六

二

七

回)
 

十

二

月

十

四

日(

第

二

日

曜)

午

後

一

時 

上

田

市

中

央

公

民

館

二

階

会

議

室 

     

松

本

支

部

松

本

支

部

松

本

支

部

松

本

支

部

（（（（

五

一

一

五

一

一

五

一

一

五

一

一

回回回回

））））

司

会

司

会

司

会

司

会    

山

岸

山

岸

山

岸

山

岸 

◎

情

報

・

連

絡 

・

ア

イ

デ

ア

コ

ン

ク

ー

ル

開

催 
 

小

野 

◎

ア

イ

デ

ア

発

表 

１

エ

コ

ボ

ッ

ク

ス 
 
 
 
 
 
 

横

山 

２

家

庭

用

の

お

墓 
 
 
 
 
 
 

小

野 

３

ト

イ

レ

ッ

ト

ペ

ー

パ

ー

棚 
 
 

山

岸 

 

１

は

軒

下

に

設

置

し

て

効

率

良

く

生

ご 

み

処

理

が

で

き

る

ボ

ッ

ク

ス

で

今

月

の

ト 

ッ

プ

賞

。

２

は

家

庭

内

に

置

い

て

お

け

る 

仏

壇

様

の

お

墓

で

納

骨

も

可

能

。

３

は

４ 

～

８

個

の

ト

イ

レ

ッ

ト

ペ

ー

パ

ー

が

収

納 

で

き

る

組

立

式

の

ダ

ン

ボ

ー

ル

容

器

。 

◎

生

活

の

工

夫

体

験

発

表 

・

出

没

す

る

熊

へ

の

対

処

法 
 
 

全

員 

・

干

し

柿

は

ヘ

タ

の

方

だ

け

手

で

剥

い 

 

て

、

後

は

ピ

ー

ラ

ー

で

剥

く 
 

横

山 

・

干

し

柿

は

冷

凍

庫

で

粉

が

ふ

く 

澤

田 

・

卵

か

け

ご

飯

は

卵

白

だ

け

先

に

入

れ 

 

黄

身

＋

醤

油

を

後

か

ら

入

れ

る 

山

岸 

・

焼

き

芋

の

作

り

方

イ

ロ

イ

ロ 
 

全

員 

 

松

本

支

部 

次

回

（

五

一

二

回

） 

十

二

月

二

一

日

（

第

三

日

曜

）

午

後

一

時 

会

場

は

南

松

本

「

な

ん

な

ん

広

場

」 

①

ア

イ

デ

ア

発

表

②

生

活

工

夫

体

験 

等 

長

野

支

部

長

野

支

部

長

野

支

部

長

野

支

部

（（（（

三三三三

八

八

八

八

八

八

八

八

回回回回

））））

司

会

司

会

司

会

司

会    

吉

田

吉

田

吉

田

吉

田    

◎

十

一

月

九

日 

発

表

者

に

努

力

賞 

◎

連

絡 

①

臨

時

役

員

会

で

決

定

。

来

年

３

月

１

日 

 

の

「

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

つ

ど

い

」

に

参 

 

加

。

役

員

会

を

２

月

２

２

日

に

変

更

。 

②

本

セ

ン

タ

ー

へ

は

一

方

通

行

の

為

昭

和 

 

通

り

の

信

号

機

か

ら

入

れ

ま

せ

ん

。 

◎

ア

イ

デ

ア

発

表

【

●

印

は

ト

ッ

プ

賞

】 

１

包

丁

砥

ぎ

補

助

具 
 
 
 

●

小

林

正 

 

傾

き

一

定

で

砥

げ

る 

２

風

呂

水

の

ろ

過 
 
 
 
 
 

清

水

聰 

 

風

呂

に

沈

ん

だ

あ

か

を

き

れ

い

に

取

る 

３

ベ

ン

リ

ダ

シ 
 
 
 
 
 
 
 

山

口 

 

電

子

レ

ン

ジ

台

の

引

き

出

し 

４

封

筒

の

利

用 
 
 
 
 
 
 
 

笠

井 

 

表

題

差

し

替

え

可

能

に

し

た 

◎

生

活

工

夫

体

験 

１

辞

書

の

盆 
 
 
 
 
 
 
 
 

内

山 

２

匂

い

止

め 
 
 
 
 
 
 
 
 

森

山 

３

新

素

材

の

紹

介 
 
 
 
 
 
 

伊

藤 

 

長

野

支

部 

次

回

（

三

八

九

回

） 

十

二

月

十

四

日

（

第

二

日

曜

日

）

九

時

～ 

会

場

長

野

市

ふ

れ

あ

い

福

祉

セ

ン

タ

ー 

 

４

階

第

２

会

議

室 

 
 

    

伊

那

支

部

伊

那

支

部

伊

那

支

部

伊

那

支

部

（（（（

三

八

四

三

八

四

三

八

四

三

八

四

回回回回

））））

司

会

司

会

司

会

司

会    

近

藤

近

藤

近

藤

近

藤    

◎

十

一

月

一

日 

竜

門 

午

後

七

時

開

催 

◎

連

絡

・

情

報 

・

十

一

月

五

日

信

毎

新

聞

に

学

校

案

内 

・

来

月

例

会

は

、

忘

年

会

で

す 

◎

発

明

・

提

案

・

関

心

事

・

お

困

り

事 

・

安

定

４

ロ

ー

タ

へ

り

飛

行 

マ

イ

コ

ン 

 

搭

載 

高

度(

標

高

地

試

験

）

飛

行

、 

 

出

力

ア

ッ

プ

、

軽

量

化

、

積

載

化

検

討 

・

と

き

わ

の

命

水

にﾌ゙
ﾙー
ｿー
ﾗー

フ

ィ

ル

ム 

 

外

側

にﾗ
ｯ
ﾌ゚
+

陽

日､

光

で

深

層

水

作

用 

 

イ

ン

ス

リ

ン

様

成

長

因

子

効

果

が

増

大 

・

ｉ

フ

ォ

ン

が

進

化

中

、

音

声

検

索

向

上 

 

番

組

、

映

画

視

聴

も

大

画

面

転

送

可 

◎

新

情

報

新

商

品 

・

使

い

方

く

ふ

う 

・ｲ
ﾝ
ｸ

の

要

ら

な

いﾍ゚
ﾝ

（

合

金+

紙

摩

擦

） 

・

車ﾊ
ｲ
ﾋ゙ー

ﾑ
(

自

動

減

）

思

い

や

り

機

能 

・

針

、

穴

な

しﾎ
ﾁ
ｷ
ｽ
(

紙

圧

着

５

枚

程

度

） 

・

太

陽

光ﾊ゚
ﾈ
ﾙ

を

池

水

面

に

設

置

、

安

定 

 

し

た

水

位

の

確

保

、

メ

ン

テ

性

課

題 

・ﾄ
ｲ
ﾚ

紙ｶ
ｯ
ﾄ

三

つ

折

、

紫

外

線

変

色

材 

 

伊

那

支

部 

次

回

（

三

八

五

回

） 

十

二

月

一

日

（

月

）

竜

門

午

後

七

時

～ 

 

①

無

料

発

明

相

談 

②

好

き

勝

手

講

座 

 

③

新

製

品

新

情

報 

④

ア

イ

デ

ア

発

表 

諏

訪

支

部

諏

訪

支

部

諏

訪

支

部

諏

訪

支

部

（（（（

二

二

五

二

二

五

二

二

五

二

二

五

回回回回

））））

司

会

司

会

司

会

司

会    

宮

阪

宮

阪

宮

阪

宮

阪    

◎

ア

イ

デ

ア

発

表

・

工

夫

体

験 

・

血

流

で

心

臓

の

状

態

を

把

握 
 

津

澤 

・

高

齢

者

の

病

気

は

直

せ

て

も

副

作

用 

 

が

出

る

可

能

性

が

高

い 
 
 
 

小

野 

・

万

華

鏡

様

の

ゴ

ミ

拾

い 
 
 
 

笠

原 

・

自

転

車

に

鳥

の

フ

ン

の

シ

ー

ル

を

貼 

 

っ

て

盗

難

防

止

を

図

る 
 
 
 

津

澤 

・

ス

ポ

ー

ツ

選

手

の

脈

拍

は

少

な

い

。 

 

ア

ナ

ウ

ン

サ

ー

は

多

い 

津

澤

・

宮

阪 

・

ア

イ

デ

ア

コ

ン

ク

ー

ル

紹

介 
 

宮

阪 

・

麹

を

う

ま

く

作

る

容

器

は

？ 
 

笠

原 

・

ボ

カ

シ

の

水

分

調

整

に

は

大

豆

の

皮 

 

を

利

用

す

る

と

効

果

的 
 
 
 

笠

原 

・

２

枚

か

ら

３

枚

程

度

の

用

紙

に

穴

を 

 

開

け

る

ハ

ン

デ

ィ

ー

パ

ン

チ 
 

宮

阪 

・

３

分

で

色

が

変

化

す

る

人

形

が

あ

り 

 

ラ

ー

メ

ン

等

に

応

用

が

で

き

る 

津

澤 

・

献

血

百

回

に

あ

と

少

し

。 
 
 

小

野 

・

モ

ミ

ガ

ラ

を

肥

料

と

し

て

利

用

す

る 

 

方

法

。

炭

に

す

る

方

法 
 
 
 

全

員 

 
諏

訪

支

部 

次

回(

二

二

六)
 

十

二

月

十

三

日(

第

二

土

曜)

午

後

一

時

半 

 

会

場

諏

訪

市

公

民

館

（

文

化

ｾ
ﾝ
ﾀー

隣

)
 

 

・

情

報

・

連

絡

・

ア

イ

デ

ア

発

表 

 
 

 

各

日

曜

発

明

学

校

各

日

曜

発

明

学

校

各

日

曜

発

明

学

校

各

日

曜

発

明

学

校

のののの

出

席

人

数

出

席

人

数

出

席

人

数

出

席

人

数 

 

上

田

日

曜

発

明

学

校
 

１

５

名

 

 

松

本

日

曜

発

明

学

校

 
 

９

名

 

 

長

野

日

曜

発

明

学

校

 

１

５

名

 

 

伊

那

日

曜

発

明

学

校

 
 

９

名
 

 

諏

訪

日

曜

発

明

学

校

 
 

４

名

 

 

長

野

県

内

の

総

出

席

者

数

 

５

２

名

 

  

通通通通    

信信信信    

欄欄欄欄 

 

◎

「

人

の

や

さ

し

い

生

活

用

品

ア

イ

デ

ア 

コ

ン

ク

ー

ル

」

が

開

催

さ

れ

て

い

ま

す

。 

い

ろ

い

ろ

な

分

野

の

ア

イ

デ

ア

を

募

集 

し

て

い

ま

す

の

で

多

く

の

応

募

を

お

願 

い

し

ま

す

。 

・

募

集

要

項

等

は

発

明

ラ

イ

フ

1
1

・1
2
 

 

月

号

を

ご

覧

く

だ

さ

い

。

又

は

発

明

学 

 

校

に

お

問

い

合

わ

せ

く

だ

さ

い

。 

 

長長長長    

野野野野    

県県県県    

発発発発    

明明明明    

研研研研    

究究究究    

会会会会    

発発発発    

明明明明    

通通通通    

信信信信    

上

田

(

荻

原

)
0
2
6
8
-
2
5
-
0
4
5
1
 

松

本

(

山

岸

)
0
2
6
3
-
8
6
-
6
2
7
1
 

長

野

(

笠

井

)
0
2
6
-
2
7
2
-
1
1
8
0
 

伊

那

(

近

藤

)
0
2
6
5
-
7
3
-
9
1
7
3
 

諏

訪

(

宮

阪

)
0
2
6
6
-
5
8
-
8
2
5
9
 

本

部

(

小

野

）

〒

3
9
9
-
0
6
5
1
 

塩

尻

市

北

小

野

3
1
0
0
-
5
 

電

話

：

0
2
6
6
-
4
6
-
2
2
2
9
 

No.No.No.No.６１６６１６６１６６１６    

平成２６年平成２６年平成２６年平成２６年    

１２１２１２１２月号月号月号月号    


