
子
供
の
喘
息 

　
　
　
　
Ｑ
＆
Ａ 

　
最
近
の
統
計
に
よ
る
と
子
ど
も
の
約

10
％
が
喘
息
と
診
断
さ
れ
て
い
ま
す
。

喘
息
は
慢
性
の
病
気
で
す
の
で
、
い
ろ

い
ろ
な
不
安
や
疑
問
が
出
て
き
ま
す
が
、

正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
て
治
療
を
続

け
ま
し
ょ
う
。 

 

●
風
邪
と
喘
息
は
ど
う
違
う
の
？ 

　
喘
息
は
肺
の
中
の
気
管
支
が
狭
く
な

る
た
め
に
、
息
を
吐
く
時
に
ヒ
ュ
ー
ヒ

ュ
ー
と
音
が
す
る
の
が
特
徴
で
す
。
夜

や
明
け
方
に
せ
き
込
み
、
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ

ー
し
て
息
苦
し
い
こ
と
が
何
回
も
あ
る

場
合
に
は
喘
息
を
疑
い
ま
す
。
た
だ
し
、

乳
幼
児
で
は
風
邪
や
気
管
支
炎
で
も
似

た
よ
う
な
症
状
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。 

 

●
薬
を
長
い
間 

　
　
　
　
飲
ん
で
も
大
丈
夫
？ 

　
発
作
が
起
き
て
い
な
い
時
で
も
継
続

し
て
使
う
薬
を
『
長
期
管
理
薬
』
と
呼

び
ま
す
。
軽
い
発
作
が
年
に
数
回
だ
け

の
人
は
、
こ
の
よ
う
な
薬
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
軽
い
発
作
で
も
頻

回
に
起
き
る
と
気
管
支
の
粘
膜
に
変
化

が
起
き
、
正
常
の
状
態
に
戻
り
に
く
く

な
る
た
め
、
さ
ら
に
発
作
が
起
き
や
す

く
な
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
態
に
な

ら
な
い
よ
う
に
、
薬
を
使
っ
て
発
作
が

起
き
に
く
く
す
る
こ
と
が
大
切
な
の
で

す
。
長
期
間
使
う
よ
う
に
開
発
さ
れ
た

薬
で
す
か
ら
大
き
な
副
作
用
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
発
作
が
な
い
か

ら
と
勝
手
に
薬
を
止
め
た
り
は
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ

ば
主
治
医
に
相
談
を
し
ま
し
ょ
う
。 

 

●
運
動
を
す
る
と 

　
　
　
　
発
作
が
お
き
ま
す 

  

一
昔
前
ま
で
は
、
運
動
を
す
る
と
発

作
が
お
き
る
↓
運
動
し
な
い
↓
体
力
や

肺
機
能
の
低
下
↓
さ
ら
に
喘
息
の
悪
化

と
い
う
悪
循
環
が
あ
り
ま
し
た
。
現
代

で
は
一
部
の
重
症
の
患
者
さ
ん
を
除
い

て
、
運
動
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、
次
の
よ
う
な
こ
と
に
は
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。 

①
発
作
が
な
く
て
も
治
療
を
続
け
る
。 

②
肺
機
能
の
回
復
を
確
認
す
る
。 

③
運
動
の
直
前
に
予
防
薬
を
使
う
。 

④
運
動
の
前
に
準
備
運
動
を
す
る 

⑤
徐
々
に
運
動
量
を
増
や
す
。 

⑥
発
作
が
起
き
に
く
い
運
動
を
選
ぶ
。 

⑦
楽
し
ん
で
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
。 

 

●
予
防
接
種
は
大
丈
夫
？  

　
ワ
ク
チ
ン
の
精
製
技
術
が
進
ん
で
、

予
防
接
種
に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
は

非
常
に
ま
れ
な
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

以
前
は
安
定
剤
と
し
て
使
わ
れ
て
い
た

ゼ
ラ
チ
ン
に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
が
問
題

と
な
り
ま
し
た
が
、
現
在
で
は
ほ
と
ん

ど
の
ワ
ク
チ
ン
か
ら
除
か
れ
て
い
ま
す
。

喘
息
が
あ
る
と
い
う
だ
け
で
受
け
ら
れ

な
い
予
防
接
種
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
強

い
卵
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
方
は
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
避
け
て
く
だ
さ

い
。
　
　
　
　
　
　
　
　
（
医
師
会
） 

　ぜ
ん
　
そ
く 


