
　
「
日
焼
け
」
と
い
う
言
葉
が
マ
ス
コ

ミ
に
登
場
し
始
め
る
の
は
春
先
で
あ
り
、

秋
ま
で
続
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の

間
、
予
防
・
対
策
・
手
当
て
・
楽
し
み

方
な
ど
豊
富
な
話
題
が
提
供
さ
れ
ま
す
。

特
に
気
に
な
る
の
が
日
焼
け
の
あ
と
に

生
じ
る
シ
ミ
の
問
題
で
し
ょ
う
。 

　●
シ
ミ
と
は
… 

　
本
来
は
過
度
の
紫
外
線
か
ら
人
を
守

る
た
め
に
生
じ
る
色
素
沈
着
で
あ
り
、

一
つ
の
生
体
防
御
反
応
に
す
ぎ
ま
せ
ん

が
、
そ
の
外
見
か
ら
美
容
上
の
問
題
と

な
っ
て
き
ま
す
。 

　●
シ
ミ
の
で
き
や
す
い
人 

　
紫
外
線
に
よ
る
色
素
沈
着
の
で
き
や

す
さ
は
、
そ
の
人
の
持
つ
皮
膚
の
タ
イ

プ
に
左
右
さ
れ
ま
す
。
国
際
的
に
は
純

白
人
の
Ⅰ
型
か
ら
黒
人
の
Ⅵ
型
に
分
け

ら
れ
、
黄
色
人
種
で
あ
る
日
本
人
は
大

体
が
Ⅴ
型
に
属
し
ま
す
が
、
そ
の
特
異

性
か
ら
日
本
人
に
関
し
て
は
別
に
３
群

に
分
け
て
い
ま
す
。 

　
日
焼
け
直
後
に
赤
く
な
っ
て
、
そ
の

後
黒
く
は
な
ら
な
い
Ⅰ
型
、
赤
く
な
っ

て
か
ら
黒
く
な
る
Ⅱ
型
、
赤
く
な
ら
な

い
で
後
に
黒
く
な
る
Ⅲ
型
で
す
。
特
に

Ⅰ
型
の
人
た
ち
は
シ
ミ
を
始
め
と
す
る

紫
外
線
の
影
響
を
受
け
や
す
い
の
で
、

充
分
な
対
策
を
必
要
と
し
ま
す
。 

　●
紫
外
線 

　
問
題
と
な
る
紫
外
線
は
Ａ
波
と
Ｂ
波

に
分
け
ら
れ
ま
す
が
、
特
に
シ
ミ
の
原

因
に
な
り
や
す
い
Ｂ
波
は
太
陽
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
0.5
％
を
占
め
ま
す
。
信
州
の
特

に
こ
の
あ
た
り
で
は
、
３
月
下
旬
か
ら

９
月
い
っ
ぱ
い
く
ら
い
は
充
分
な
紫
外

線
対
策
が
必
要
で
す
。
た
だ
し
、
積
雪

時
の
紫
外
線
の
反
射
も
あ
な
ど
れ
な
い

も
の
が
あ
り
、
そ
の
反
射
率
は
コ
ン
ク

リ
ー
ト
の
16
倍
、
海
面
の
4.5
倍
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

　●
紫
外
線
対
策 

　
自
分
に
合
っ
た
サ
ン
ケ
ア
製
品
を
使

う
こ
と
が
一
番
の
予
防
に
な
り
ま
す
。

目
安
と
し
て
は
、
Ａ
波
に
対
す
る
防
御

効
果
を
表
す
PA
が
＋
＋
か
＋
＋
＋
表
示

で
、
Ｂ
波
に
対
す
る
Ｓ
Ｐ
Ｆ
が
20
以
上

の
製
品
が
効
果
的
で
す
。
サ
ン
プ
ル
が

あ
る
よ
う
な
ら
、
自
分
の
手
の
甲
に
塗

っ
て
み
て
一
日
普
段
の
生
活
を
し
て
刺

激
感
が
な
け
れ
ば
顔
な
ど
に
も
使
用
で

き
ま
す
。 

　
そ
れ
で
も
刺
激
を
感
じ
る
よ
う
で
あ

れ
ば
、
皮
膚
科
医
に
相
談
し
て
医
院
の

み
で
扱
っ
て
い
る
よ
う
な
製
品
を
試
し

て
み
る
の
も
一
つ
の
方
法
で
す
。 

　● 

日
焼
け
を
し
て
し
ま
っ
た
ら
… 

　
早
期
で
あ
れ
ば
、
ま
ず
冷
水
で
冷
や

し
、
夜
に
な
っ
て
か
ら
洗
顔
後
保
湿
性

の
高
い
乳
液
を
つ
け
る
の
が
効
果
的
だ

と
い
わ
れ
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
水
ぶ
く
れ

が
で
き
る
よ
う
な
強
い
日
焼
け
に
関
し

て
は
、
早
め
に
専
門
医
に
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。
　
　
　
　
　
　
（
医
師
会
） 

日
焼
け
と 

　
　
ス
キ
ン
ケ
ア 


