
日本語版 
 

インフルエンザ（Ｈ1Ｎ1）ワクチン接
せっ

種
しゅ

 
 
インフルエンザ（Ｈ1Ｎ1）ワクチンは、当面

とうめん

、提 供
ていきょう

される 量
りょう

が少
すく

ないので、国
くに

では、イ

ンフルエンザ（Ｈ1Ｎ1）に感染
かんせん

することで、重 症 化
じゅうしょうか

の危険
きけん

が高
たか

いとされる方
かた

を対 象
たいしょう

に、優先
ゆうせん

順位
じゅんい

をつけて接種
せっしゅ

することとしています。 

ワクチン接種
せっしゅ

は、多く
おおく

の方
かた

に重 症 化
じゅうしょうか

予防
よぼう

と言
い

うメリットをもたらしますが、接種
せっしゅ

した後
あと

、

腫
は

れたり、熱
ねつ

が出
で

たり、まれに重 篤
じゅうとく

な 症 状
しょうじょう

を引
ひ

き起
お

こす可能性
かのうせい

もあります。この点
てん

をご

理解
りかい

のうえ、個人
こじん

の判断
はんだん

により接種
せっしゅ

を受
う

けていただくようにお願
ねが

いします。 

 

インフルエンザ（Ｈ1Ｎ1）の特
とく

徴
ちょう

 
感 染 力
かんせんりょく

は強
つよ

いのですが、多
おお

くの感染者
かんせんしゃ

は軽
けい

症
しょう

のまま回
かい

復
ふく

しており治療
ちりょう

薬
やく

（タミフル、

リゼンザ）が有効
ゆうこう

です。ただし、基礎
き そ

疾患
しっかん

のある方
かた

、妊婦
にんぷ

や小児
しょうに

は重 症 化
じゅうしょうか

する可能性
かのうせい

があ

るので、注意
ちゅうい

してください。 

 

基礎
き そ

疾患
しっかん

とは 
次
つぎ

のような疾患
しっかん

をいいますが、その疾患
しっかん

の程度
ていど

（ 病 状
びょうじょう

）により、接種
せっしゅ

順位
じゅんい

の専門的
せんもんてき

な

判断
はんだん

が必要
ひつよう

になります。詳
くわ

しくは、かかりつけ医
い

に相談
そうだん

してください。 

「慢性
まんせい

呼吸器
こきゅうき

疾患
しっかん

」「慢性
まんせい

心
しん

疾患
しっかん

」「慢性
まんせい

腎
じん

疾患
しっかん

」「慢性
まんせい

肝
かん

疾患
しっかん

」「神経
しんけい

疾患
しっかん

・神経筋
しんけいきん

疾患
しっかん

」

「血液
けつえき

疾患
しっかん

」「糖 尿 病
とうにょうびょう

」「疾患
しっかん

や治療
ちりょう

に伴う
ともなう

免疫
めんえき

抑制
よくせい

状 態
じょうたい

」「小児科
しょうにか

領 域
りょういき

の慢性
まんせい

疾患
しっかん

」 

 

接種
せっしゅ

日程
にってい

・必要
ひつよう

な書類
しょるい

 
注意
ちゅうい

：ワクチン接
せっ

種
しゅ

を受
う

けるには 必
かなら

ず予約
よやく

をしてください。 
複
ふく

数
すう

の医
い

療
りょう

機
き

関
かん

への予
よ

約
やく

はしないでください。 
 

対
たい

象
しょう

者
しゃ

 予
よ

約
やく

開
かい

始
し

日
び

 必
ひつ

要
よう

な書
しょ

類
るい

 

妊
にん

婦
ぷ

 11月
がつ

2日
か

 母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

 

基礎
き そ

疾患
しっかん

の
あ

ある方
かた

 

11月
がつ

2日
か

 保健証
ほけんしょう

 

＊かかりつけ医
い

以外
い が い

の医療
いりょう

機関
き か ん

で接種
せっしゅ

する場合
ば あ い

は、かかりつけ医
い

が発行
はっこう

する

「優先
ゆうせん

接種
せっしゅ

対象者
たいしょうしゃ

証明書
しょうめいしょ

」 

１歳
さい

～6歳
さい

 11月
がつ

16日
にち

 
母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

、
けん

保健証
ほけんしょう

、 

外国人
がいこくじん

登録証
とうろくしょう

 
小学校
しょうがっこう

1～3年生
ねんせい

 12月
がつ

2日
か

 

１歳
さい

未満
み ま ん

の小児
しょうに

の保護者
ほ ご し ゃ

等
など

 12月
がつ

17日
にち

 

小学校
しょうがっこう

４～６年生
ねんせい

と中学生
ちゅうがくせい

 12月
がつ

後半
こうはん

～１月
がつ

前半
ぜんぱん

 
保健証
ほけんしょう

、学生証
がくせいしょう

、運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

、 

外国人
がいこくじん

登録証
とうろくしょう

 
１8歳

さい

以下
い か

 12月
がつ

または１月
がつ

 

６５歳
さい

以上
いじょう

 12月
がつ

または１月
がつ

 



接種
せっしゅ

費用
ひよう

 

1回目
かいめ

 3,600 円 
2 回目 2,550円（1回目

かいめ

と違
ちが

う医療
いりょう

機関
きかん

で接種
せっしゅ

する場合
ばあい

は3,600円） 
 

茅野
ち の

市内
し な い

 ワクチン接種
せっしゅ

医療
いりょう

機関
き か ん

一覧
いちらん

 

医療
いりょう

機関名
きかんめい

 電話番号
でんわばんごう

 
池田
い け だ

医院
い い ん

 ０２６６－７３－０５５５ 

上原
うえはら

内科
な い か

小児科
しょうにか

医院
い い ん

 ０２６６－７２－２６３６ 

往診
おうしん

クリニックちの ０２６６－８２－４１０４ 

小口
お ぐ ち

医院
い い ん

 ０２６６－７２－２６１９ 

金沢
かなざわ

診療所
しんりょうじょ

 ０２６６－７２－３２２７ 

北山
きたやま

診療所
しんりょうじょ

 ０２６６－７８－２３１０ 

櫻井
さくらい

内科
な い か

医院
い い ん

 ０２６６－７２－６０１０ 

眞
さな

田
だ

医院
い い ん

 ０２６６－７３－０７３１ 

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

三田
み た

医院
い い ん

 ０２６６－７３－９２３３ 

諏訪
す わ

中央
ちゅうおう

病院
びょういん

 ０２６６－７２－１０００ 

塚田
つ か だ

医院
い い ん

 ０２６６－７２－９８９８ 

尖
とがり

石
いし

診療所
しんりょうじょ

 ０２６６－７１－６２１１ 

ともみ内科
な い か

医院
い い ん

 ０２６６－８２－０４２４ 

原田
は ら だ

内科
な い か

呼吸
こきゅう

ケアクリニック ０２６６－８２－７０５５ 

平出
ひらいで

クリニック ０２６６－７２－１６６１ 

前島
まえしま

診療所
しんりょうじょ

 ０２６６－７８－２３２４ 
リバーサイドクリニック ０２６６－７２－７０１０ 
 
 
問合
といあわ

せ先
さき

：茅野市
ち の し

役所
やくしょ

保健課
ほ け ん か

健康
けんこう

推進係
すいしんがかり

（健康
けんこう

管理
か ん り

センター） 

      電話
で ん わ

：0266-82-0105 

      

茅野市
ち の し

役所外
やくしょがい

国籍
こくせき

市民
し み ん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

      電話
で ん わ

：0266-72-2101(内線
ないせん

256) 

毎月
まいつき

第
だい

３木曜日
もくようび

午前
ご ぜ ん

10：00 から午後
ご ご

5：00 まで 


