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有关新型流感疫苗接种 
 
新型流感疫苗、目前因提供数量有限，所以国家决议由容易被感染新型流感进而会重

症化的人为优先接种对象。 

疫苗接种、可以帮助大多数的人预防重症化的形成、但是、接种后注射部位会出现红肿、

发烧的症状、偶会引起病势危急的症状。 

本项疫苗接种是采自愿方式、请理解以上的须知后、再决定是否接种。 

 

新型流感的特徴 
虽感染力較强、但是因治療新型流感药物（タミフル、リゼンザ）也很有效、大多数

患者、在經過初步的治療后就可以很快地康复。但是有基础疾患者(糖尿病、气喘等)、
孕妇、儿童可能会有重症化危险、需要注意。 

 

有基础疾患者 
所谓「基础疾患」是指以下的疾患、据疾患的程度（病状）、疫苗接种的顺序需要专业

上的判断后才进行接种。 
 
详情请直接与经常就诊的医生商量。 

「慢性呼吸器疾患」「慢性心疾患」「慢性腎疾患」「慢性肝疾患」「神経疾患・神

経筋疾患」「血液疾患」「糖尿病」「小児科領域的慢性疾患」等等。 

 
接种日程。需要文件等 
注意:  疫苗接种时请务必打电话预约。 

请不要重复在医疗机关预约。  
 

对象者 预约开始日 需要文件等 

孕妇 11 月 2 日 母子手册 

 

有基础疾患者 
11 月 2 日 

健康保险证 

＊如果不在经常就诊的医疗机关接

种时、需要请经常就诊的医生出据

「优先接种対象者证明书(優先接

種対象者証明書)」 

1 岁～6岁 11 月 16 日 
母子手册、健康保险证、 

外国人登录证 
小学 1～3年级 12 月 2 日 

未满 1岁幼儿的家长等 12 月 17 日 

小学 4～6年级和中学生 12 月后半～1月前半 
健康保险证、学生证、驾驶执照、 

外国登录证 
18 岁以下 12 月或 1月 

65 岁以上 12 月或 1月 



接种费用 

第一次 3,600 円 

第二次 2,550円 (与第一次不同的医疗机关接种时为3,600円) 

 

茅野市内疫苗接种医疗机关 

医疗机关名称 电话 
池田医院 ０２６６－７３－０５５５ 

上原内科小児科医院 ０２６６－７２－２６３６ 

往診クリニックちの ０２６６－８２－４１０４ 

小口医院 ０２６６－７２－２６１９ 

金沢診療所 ０２６６－７２－３２２７ 

北山診療所 ０２６６－７８－２３１０ 

櫻井内科医院 ０２６６－７２－６０１０ 

眞田医院 ０２６６－７３－０７３１ 

耳鼻咽喉科三田医院 ０２６６－７３－９２３３ 

諏訪中央病院 ０２６６－７２－１０００ 

塚田医院 ０２６６－７２－９８９８ 

尖石診療所 ０２６６－７１－６２１１ 

ともみ内科医院 ０２６６－８２－０４２４ 

原田内科呼吸ケアクリニック ０２６６－８２－７０５５ 

平出クリニック ０２６６－７２－１６６１ 

前島診療所 ０２６６－７８－２３２４ 

リバーサイドクリニック ０２６６－７２－７０１０ 
 
 

询问处:茅野市役所保健健康推进系(健康管理中心) 

      电话：0266-82-0105（只限日语） 

      

茅野市外国人咨询窗口 

      电话：0266-72-2101(内线 256) 

                每月第三星期四 

        咨询时间: 上午10:00～下午5:00 


