
第４０回北信越地区都市対抗ボウリング選手権大会 

大会実施要項 

 

主  催 北信越地区ボウリング連合 

公  認 公益財団法人 全日本ボウリング協会 

後  援 公益財団法人 長野県スポーツ協会 

主  管 長野県ボウリング連盟 

 

開催期日 令和５年５月１３日（土）・１４日（日） 

会  場 ヤングファラオ （公競№ １１７－１６ ） ＯＤ６０レ－ン 

     〒381-0034 長野市高田字久保1174 TEL 026-221-2356 

競技種目 ４人チ－ム戦 （男女混合可） 

競技方法 

 １．予選は「デュアルレーン方式」、決勝は「ベ－カ－方式」とする。 

２．予  選 

４人チ－ム戦（１人１２ゲ－ム、チ－ム４８ゲ－ム）の合計得点の上位よりＡ組・Ｂ組それ

ぞれ８チームの計１６チームを選出し、決勝戦への出場資格を与える。 

３．決  勝 

（１）ト－ナメント方式とし、すべての対戦相手はＡＢ組の予選通過順位により決定し、抽選

は行わない。 

（２）１対戦２ゲームを１ゲ－ム毎にレ－ンを交代して競技を行い、合計得点により勝者を決

定する。 

※同点の場合は、ゲーム毎の得点差の少ない方を勝ちとする。 

※更に同点の場合は決勝進出上位チームを勝ちとする。 

（３）優勝決定戦と同時に３位・４位決定戦を行う。第５位・第６位は、準々決勝の得点によ

り決定する。 

ハンディキャップ 

 49歳以下 50～59歳 60～69歳 70～74歳 75～79歳 80歳以上 

男 子 ０ ５ １０ １５ ２０ ２５ 

女 子 １５ ２０ ２５ ３０ ３５ ４０ 

※適用は予選のみとし、年齢基準は令和５年４月１日現在の満年齢とする。 

競技規定 令和５年度ＪＢＣ選手権競技会規定並びにボウリング競技規則により実施する。 

参加資格 令和５年度ＪＢＣ正会員で北信越地区連合に所属し、各連盟より選出された郡市単位で

編成されたチームとする。（在勤を含む）補欠登録は認めない。 

表  彰 １．４人チ－ム戦  優 勝 ～ 第６位 

２．個人ハイゲ－ム・個人ハイシリ－ズ   （予選９ゲ－ムを対象とする。） 



施設使用料（参加費） 

 １．予  選 １チーム ２８,０００円（１人７,０００円） 

２．決  勝 ト－ナメント１回戦毎に１チ－ム１，０００円 

３．参加キャンセル料について次の通りとする。 

（１）大会初日８日前までに大会事務局に届出があった場合は、キャンセル料を徴収しない。

（２）大会初日から７日以内の場合は、キャンセル料として１チームあたり１８，０００円 

 （キャンセル人数４名×予選ゲーム数９ゲーム×５００円）を納めるものとする。 

申込方法 各県連が参加チームを取りまとめ、所定の申込書に必要事項を記入し、大会事務局へ送付

すること。電子データによる参加申込みをお願いします。 

事 務 局 〒392-0002 諏訪市湯の脇１－２０－４ 川上秀樹方 

      長野県ボウリング連盟 TEL(0266)53-3888 FAX(0266)52-8180 

      メールアドレス：khideki@po15.lcv.ne.jp 

※ 施設使用料を事前に振込みされる場合は、次の指定口座に振り込んでください。 

銀 行 名 八十二銀行諏訪支店 普通預金 

口座名義 長野県ボウリング連盟 口座番号 ６９３０８９ 

申込締切   令和５年４月１２日（水）必着でお願いします。 

 

注意事項 

 １．参加選手は、ＪＢＣ会員証･ボ－ル検査合格証を競技中携帯すること。 

２．ユニホ－ムは各県連制定の県名若しくは都市名を表示したものでチ－ムは統一したものを 

着用すること。 

３．開会式には、Ａ組の選手が全員参加すること。 

４．閉会式（表彰式）には、表彰該当者は全員参加すること。 

５．ボ－ル検査合格証の不携帯及び未検査ボ－ルを使用する場合は、競技開始前に大会認証部の検

査を受けること。大会中のみ有効の『ボ－ル検査合格証』を発行する。 

この場合、検査料は１個につき５００円とする。 

６．参加選手は、競技開始前に大会に使用するすべてのボールを、大会認証部に登録し、『使用ボ

－ル登録証』の発行を受けること。 

この場合、２個目からボ－ル１個につき５００円の登録料を納入すること。 

 

基本割当 チーム数（参加人数） 

 

 富山県 新潟県 石川県 福井県 長野県 合計 

12（48） 8（32） 12（48） 8（32） 12（48） 52（208） 

 ※割当数に対し、増減の希望がございましたら、3月24日（金）までに大会事務局へご連絡下

さい。ご連絡のない場合は、割り当て通り参加されるものとして準備をさせて頂きます。 

mailto:khideki@po15.lcv.ne.jp


大会日程・競技時間予定表 

 

大会第１日目 ５月１３日（土） 

 

使用ボール登録開始     １０：００ ～ 

選手集合          １０：３０ 

監督会議          １０：４５ ～ 

開会式           １１：１５ ～ 

 

予 選 第１回戦 （Ａ組） １１：３０ ～ １３：００ 

（Ｂ組） １３：１０ ～ １４：４０ 

予 選 第２回戦 （Ａ組） １４：５０ ～ １６：２０ 

（Ｂ組） １６：３０ ～ １８：００ 

 

大会第２日目 ５月１４日（日） 

 

選手集合           ８：３０ 

予 選 第３回戦 （Ａ組）  ９：００ ～ １０：３０ 

（Ｂ組） １０：１０ ～ １１：４０ 

決勝出場チーム 発表・受付 １２：３０ 

決勝トーナメント      １２：４０ ～ １５：００ 

表彰式・閉会式       １５：３０ ～ 

大会終了予定        １６：００ 


